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Workshop am Klinikum Karlsbad-Langensteinbach
Diagnostik und Therapie von Aufmerksamkeitsstorungen

Dipl. Psych. Oliver Neumann, Kliniken Schmieder

Kursinhalte:

Beeintrachtigungen in Teilbereichen der Aufmerksamkeit finden sich bei sehr vielen
neurologisch erkrankten Menschen und haben fiir den (klinischen) Alltag eine hohe
Relevanz, da alles Handeln und Tun ein gewisses Mal§ an Aufmerksamkeitskapazitat
voraussetzt. Umgekehrt stellen intakte Aufmerksamkeitsleistungen ein grof3es
Kompensationspotential fiir Stérungen in anderen Leistungsbereichen dar.

Aufmerksamkeit ist kein einheitliches Konstrukt. Dementsprechend werden zunachst
neuropsychologische Aufmerksamkeitskonzepte und deren Begrifflichkeiten dargestellt und
auf funktionell-neuroanatomische Grundlagen eingegangen.

Der differenzierten Diagnostik kommt in der Neuropsychologie eine groRe Bedeutung zu.
Neben der Rehabilitation spielen dabei zum Beispiel gutachterliche Fragen, Beratungen zur
beruflichen Zukunft oder auch zur Fahreignung eine wichtige Rolle. Es werden die relevanten
Test- und Fragebogenverfahren vorgestellt.

Auf eine spezifische Diagnostik folgt eine spezifische und moglichst hochfrequente Therapie.
Hierbei werden verschiede stimulierende, meist pc-gestilitzte, Massnahmen als auch
kompensatorische Methoden vorgestellt. Grundlage sind die aktuellen Leitlinien der
GNP/DGN.

Das Seminar soll einerseits grundlegendes Wissen und andererseits praktische Erfahrungen
der neuropsychologischen Rehabilitation vermitteln.

Oliver Neumann verfugt als Klinischer Neuropsychologe (GNP) Uber langjahrige praktische
Berufserfahrung. Als Leitender Neuropsychologe der Kliniken Schmieder gestaltet er aktiv das
inhaltliche Behandlungskonzept des Klinikverbundes und ist somit auch federfiihrend in die theoretische

und praktische Weiterbildung von vielen neuropsychologischen Kollegen eingebunden.



Organisatorisches:
8 Fortbildungseinheiten
Anerkennung durch die GNP fiur Punkt 9

Didaktik: interaktiver Workshop, Fallbeispiele, Videodemonstrationen, Ubungen, Kleingruppen

Tabelle Lerneinheiten:

LE1 Aufmerksamkeitsstérungen: konzeptuelle und anatomische Grundlagen
LE 2 Aufmerksamkeitsstorungen: konzeptuelle und anatomische Grundlagen
LE 3 Aufmerksamkeitsstorungen: konzeptuelle und anatomische Grundlagen
LE 4 Diagnostik von Aufmerksamkeitsstorungen

LES Diagnostik von Aufmerksamkeitsstorungen

LE6 Therapie von Aufmerksamkeitsstorungen

LE 7 Therapie von Aufmerksamkeitsstérungen

LE 8 Zusammenfassung und Lernkontrolle anhand von Fallbeispielen




